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EL JUEGO

Es un aspecto muy
Importante para:

* el DESARROLLO personal,

el APRENDIZAJE o .
.. pero en ocasiones, la

*como una actividad con un implicacidn excesiva puede
papel MOTIVACIONAL, ... conducir a conductas de

y, en consecuencia, interferir en el
rendimiento escolar.



La

la

ELTALLER NO SE LIMITA A

... Sino que pretende tambien
dotar de PAUTAS CLARASY
FACILES de llevar a cabo

que se hayan demostrado
EFICACES para



OBJETIVOS DE LA FORMACION

* INFORMAR a orientadores y docentes de los
videojuegos y sus implicaciones

* ASESORAR en el manejo del

* EVALUARY DETECTAR problemas de adiccion a los
videojuegos en ninos y adolescentes

* PREVENIR el desarrollo de la dependencia en

aquellos que ya comienzan a manifestar problemas
relacionados con su uso inadecuado.



DESTINATARIOS DE LAFORMACION

Orientadores y/o profesorado, en activo, de:




CONTENIDOS
SESION 1

1.

* Historia de los videojuegos
* Dimension econdmica de la industria de los videojuegos 3 -
* Normativa basica aplicable
* Tipos de videojuegos
* Clasificaciones diagnosticas
* Criterios diagnosticos
* Evaluacion de la adiccion a videojuegos

2 o  Cuestionarios diagnosticos

* Tecnicas de registro
* Videojuegos y motivacion intrinseca - Cajas botin, gachas ,criptomonedas y su
* Aspectos psicosociales implicados relacion con la adiccion a videojuegos

* Geéneroy videojuegos
e Edady videojuegos



CONTENIDOS
SESION 2

* Informacion basica que es necesario transmitir en cada sesion
- Manejo de las vifietas

- Analisis de los testimonios

 Entrenamiento en autocontrol

» Tests diagnosticos y autorregistros
* Analisis de los resultados e informes



METODOLOGIA

* Tras la realizacion de las sesiones de formacion, los
orientadores y docentes, implementaran el

en sus respectivos centros
escolares.

*Se llevara a cabo una del programa
mediante el analisis de cuestionarios que se analizaran en
la Universidad de Valencia, que emitira los informes
correspondientes para la Direccion General de Salud
Publica y los centros participantes.
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Recepcion de la
O SOBRE ELTALLER

2

" Aplicacién del

O

a los alumnos del centro

(3

O

O
Envio de los

Y Testy restest.

DOS DIAS POR LATARDE
DURANTE EL PRIMER
TRIMESTRE (3 horas x dia)

e 13sesion

e 23sesion (una semana después)
* 33sesion (una semana después)
* Restest un mes después

Una vez finalizado el taller




MAS INFORMACION:

* Correo electronico:
prdces@cantabria.es

- Telefono:

942 207 953
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